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Q2 당신에겐 세살 정도의 아이가 있습니다. 당신은 아이와 정원에서 놀고 당신에겐 세살 정도의 아이가 있습니다. 당신은 아이와 정원에서 놀고 
있었는데, 밖에서 누군가 큰 소리로 싸우는 소리가 들렸습니다. 이때, 있었는데, 밖에서 누군가 큰 소리로 싸우는 소리가 들렸습니다. 이때, 
싸우는 소리를 듣게 된 아이는 어떤 반응을 보였습니까?싸우는 소리를 듣게 된 아이는 어떤 반응을 보였습니까?

▶당신에게 문제가 발생했을 때 당신이 취하는 태도를 알아보는 심리 테스트입니다.

1. 아무런 변화없이 놀았다1. 아무런 변화없이 놀았다
당신에게 생각지도 않은 위기상황이 발생하게 되면 우선 침착한 성격의 당신은 위기상황에 당황당신에게 생각지도 않은 위기상황이 발생하게 되면 우선 침착한 성격의 당신은 위기상황에 당황
하지 않습니다. 천천히 마음을 가라앉히고 아무렇지 않은 듯 차근차근 해결방법을 찾으려 대응하지 않습니다. 천천히 마음을 가라앉히고 아무렇지 않은 듯 차근차근 해결방법을 찾으려 대응
하는 타입입니다. 호랑이에게 물려가도 정신만 차리면 산다는 바로 그 상황이 가장 적절한 비유하는 타입입니다. 호랑이에게 물려가도 정신만 차리면 산다는 바로 그 상황이 가장 적절한 비유
이겠군요. 본인 뿐만 아니라 주위에 걱정거리가 있거나 어딘가에서 헤매고 있는 사람들에게 도이겠군요. 본인 뿐만 아니라 주위에 걱정거리가 있거나 어딘가에서 헤매고 있는 사람들에게 도
움을 주는 일도 많은 당신입니다.움을 주는 일도 많은 당신입니다.

2. 울기 시작했다2. 울기 시작했다
무엇이든 하지 못합니다. 결국, 누군가의 도움이 없다면 아무일도 해결하지 못하는 타입입니다. 무엇이든 하지 못합니다. 결국, 누군가의 도움이 없다면 아무일도 해결하지 못하는 타입입니다. 
아무일도 못하고 그저 안절부절 못합니다. 멍하니 어떻게 해야하나 발만 동동 구르는 경우가 허아무일도 못하고 그저 안절부절 못합니다. 멍하니 어떻게 해야하나 발만 동동 구르는 경우가 허
다하네요. 스스로는 이런 위기 상황에 전혀 대처를 하지 못합니다. 결국엔 누구의 도움 없이는 아다하네요. 스스로는 이런 위기 상황에 전혀 대처를 하지 못합니다. 결국엔 누구의 도움 없이는 아
무일도 해결하지 못하고 포기하거나 실패하고 맙니다.무일도 해결하지 못하고 포기하거나 실패하고 맙니다.

3. 3. 싸움을 보러갔다 싸움을 보러갔다 
당신에게 생각지도 않은 위기 상황이 발생하게 되면 당신은 어떻게든 문제를 해결해보려고 갖은 당신에게 생각지도 않은 위기 상황이 발생하게 되면 당신은 어떻게든 문제를 해결해보려고 갖은 
노력을 다합니다만.. 그렇다고 딱히 문제를 해결하는 것이 아니라 오히려 일을 더 복잡하게 만들노력을 다합니다만.. 그렇다고 딱히 문제를 해결하는 것이 아니라 오히려 일을 더 복잡하게 만들
어버리는 타입입니다. 나서지 말고 남의 도움을 기다리시는 게 최선일지도 모릅니다. 정확히 파어버리는 타입입니다. 나서지 말고 남의 도움을 기다리시는 게 최선일지도 모릅니다. 정확히 파
악하지 못한 상태의 문제일 때는 가만히 있는 게 나을지도 모르니까요.악하지 못한 상태의 문제일 때는 가만히 있는 게 나을지도 모르니까요.

4. 집으로 들어갔다4. 집으로 들어갔다  
당신에게 생각지도 않은 위기 상황이 발생하게 되면 “나는 모르는 일이야!”, “난 못본거야! 당신에게 생각지도 않은 위기 상황이 발생하게 되면 “나는 모르는 일이야!”, “난 못본거야! 
난 못들은거야!” 하며 위기 상황을 애써 외면하고 자신과는 전혀 상관없다는 듯 행동합니다. 만난 못들은거야!” 하며 위기 상황을 애써 외면하고 자신과는 전혀 상관없다는 듯 행동합니다. 만
약 이런 상황을 벗어날 수 있다고 느낀다면 뒤도 안돌아보고 도망가는 타입입니다. 자신과 관련약 이런 상황을 벗어날 수 있다고 느낀다면 뒤도 안돌아보고 도망가는 타입입니다. 자신과 관련
있는 상황에서도 줄곧 이렇게 대응한다면 언젠가 큰일이 생길지도 모르니 항상 신경쓰는 습관있는 상황에서도 줄곧 이렇게 대응한다면 언젠가 큰일이 생길지도 모르니 항상 신경쓰는 습관
을 길러보세요.을 길러보세요.

① 아무런 변화없이 놀았다

② 울기 시작했다

③ 싸움을 보러갔다

④ 집으로 들어갔다
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Q3 당신은 프로야구의 광팬입니다. 최근 당신이 응원하는 선수가 슬당신은 프로야구의 광팬입니다. 최근 당신이 응원하는 선수가 슬
럼프에 빠져있어 걱정이 이만저만이 아닙니다. 그런데, 이 선수럼프에 빠져있어 걱정이 이만저만이 아닙니다. 그런데, 이 선수
는 왜 슬럼프에 빠지게 되었을까요?는 왜 슬럼프에 빠지게 되었을까요?

▶당신이 어떤 타입에게 라이벌 의식을 갖는지를 알아보는 심리 테스트입니다.

① 연습을 게을리해서

② 실연을 당해서

③ 몸상태가 좋지 않아서

④ 걱정거리가 있어서

1. 연습을 게을리해서1. 연습을 게을리해서
당신은 리더십이 강한 타입으로 누군가를 따르기 보다 먼저 행동하고 그룹을 이끄려고 하는 성당신은 리더십이 강한 타입으로 누군가를 따르기 보다 먼저 행동하고 그룹을 이끄려고 하는 성
향이 강한 사람입니다. 그래서 열정적인 사람이나 적극적으로 행동하는 사람을 접하게 되면 라향이 강한 사람입니다. 그래서 열정적인 사람이나 적극적으로 행동하는 사람을 접하게 되면 라
이벌 의식을 갖기 쉽습니다. 만약 누군가 당신보다 앞서 적극적이고 열정적으로 무리를 이끌거이벌 의식을 갖기 쉽습니다. 만약 누군가 당신보다 앞서 적극적이고 열정적으로 무리를 이끌거
나 상황을 진두지휘하는 것 같은 느낌이 들면 왠지 자신의 자리를 빼앗긴 듯한 생각이 들어 상대나 상황을 진두지휘하는 것 같은 느낌이 들면 왠지 자신의 자리를 빼앗긴 듯한 생각이 들어 상대
방에게 라이벌 의식을 느끼게 됩니다.방에게 라이벌 의식을 느끼게 됩니다.

2. 실연을 당해서2. 실연을 당해서
당신은 본인의 외모에 꽤나 자신이 있고 주위에서도 인기가 많은 자타공인 멋쟁이입니다. 그래당신은 본인의 외모에 꽤나 자신이 있고 주위에서도 인기가 많은 자타공인 멋쟁이입니다. 그래
서 비주얼이 좋은 사람이나 인기가 많아 보이는 사람에게 라이벌 의식을 가지기 쉽습니다. 만약 서 비주얼이 좋은 사람이나 인기가 많아 보이는 사람에게 라이벌 의식을 가지기 쉽습니다. 만약 
당신보다 외모로 주목을 받거나 인기를 얻게되는 사람이 나타나게 된다면 당신에게서 질투심이 당신보다 외모로 주목을 받거나 인기를 얻게되는 사람이 나타나게 된다면 당신에게서 질투심이 
폭발하는 건 시간문제로 보여집니다.폭발하는 건 시간문제로 보여집니다.

3. 몸상태가 좋지 않아서3. 몸상태가 좋지 않아서
당신은 노력이 부족한 것에 비해, 가지고 있는 것을 약간은 과하게 과시하는 성향이 강한 타입당신은 노력이 부족한 것에 비해, 가지고 있는 것을 약간은 과하게 과시하는 성향이 강한 타입
입니다. 그런 당신은 겸손하고 열심히 노력하는 사람에게 라이벌 의식을 가지기 쉽습니다. 당신입니다. 그런 당신은 겸손하고 열심히 노력하는 사람에게 라이벌 의식을 가지기 쉽습니다. 당신
은 자신과는 반대인 타입, 즉 열심히 노력하면서 겸손하기까지 한 사람을 보면 이상하게도 심하은 자신과는 반대인 타입, 즉 열심히 노력하면서 겸손하기까지 한 사람을 보면 이상하게도 심하
게 의식을 하게 됩니다. 자신이 가지지 못한 것에 대한 부러움에서 오는 적개심이 라이벌 의식으게 의식을 하게 됩니다. 자신이 가지지 못한 것에 대한 부러움에서 오는 적개심이 라이벌 의식으
로 나타나는 듯 보입니다.로 나타나는 듯 보입니다.

4. 걱정거리가 있어서4. 걱정거리가 있어서
당신은 평소 생각이 깊은 타입으로 빠르고 냉정한 판단을 내려 행동하는 사람에게 라이벌 의식당신은 평소 생각이 깊은 타입으로 빠르고 냉정한 판단을 내려 행동하는 사람에게 라이벌 의식
을 가지기 쉽습니다. 누군가 당신 앞에서 이와 같은 행동을 보인다면 당신의 라이벌 의식이 발동을 가지기 쉽습니다. 누군가 당신 앞에서 이와 같은 행동을 보인다면 당신의 라이벌 의식이 발동
하게 됩니다. 이는 상대를 인정하면서도 한편으론 지고싶지 않은 마음으로, 상대를 적으로 간주하게 됩니다. 이는 상대를 인정하면서도 한편으론 지고싶지 않은 마음으로, 상대를 적으로 간주
하기 보다는 선의의 경쟁자와 같은 느낌이 강합니다. 그렇게 자신도 같이 발전하고자 하려는 무하기 보다는 선의의 경쟁자와 같은 느낌이 강합니다. 그렇게 자신도 같이 발전하고자 하려는 무
의식도 작용을 하는 듯 합니다.의식도 작용을 하는 듯 합니다.
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Q4 당신은 지금 하늘을 날고 있습니다. 어떤 일이 벌어진 걸까요?당신은 지금 하늘을 날고 있습니다. 어떤 일이 벌어진 걸까요?

심리테스트

▶당신은 과거, 현재, 미래 중 어느 시간에 의미를 두는지를 알아보는 심리 테스트입니다.

1. 황새나 독수리 등에 올라 날고 있다1. 황새나 독수리 등에 올라 날고 있다
당신은 사차원의 정신세계를 가졌어요. 때문에 과거, 현재, 미래 어디로 달려갈지 장단 맞추기가 당신은 사차원의 정신세계를 가졌어요. 때문에 과거, 현재, 미래 어디로 달려갈지 장단 맞추기가 
힘든 타입입니다. 당신은 아무 생각 없이 천진난만하고 순수한 면도 있지만 느닷없는 돌발 행동힘든 타입입니다. 당신은 아무 생각 없이 천진난만하고 순수한 면도 있지만 느닷없는 돌발 행동
에 주변 사람이 자주 당황한다면 그것도 일종의 민폐라고 할 수 있답니다. 일관된 모습은 당신에에 주변 사람이 자주 당황한다면 그것도 일종의 민폐라고 할 수 있답니다. 일관된 모습은 당신에
게 많은 도움을 줄 거예요!게 많은 도움을 줄 거예요!

2. 마법의 양탄자를 타고 있다2. 마법의 양탄자를 타고 있다
당신은 지향적인 타입입니다. 지금 일어나고 있는 일이나 직후의 일, 또는 바로 어제 있었던 일당신은 지향적인 타입입니다. 지금 일어나고 있는 일이나 직후의 일, 또는 바로 어제 있었던 일
이 아니면 별로 맘에 두지 않죠. 과거에 연연하지도 않고 현실에만 충실해서 냉정하다는 소리도 이 아니면 별로 맘에 두지 않죠. 과거에 연연하지도 않고 현실에만 충실해서 냉정하다는 소리도 
듣는 당신. 하지만 이런 당신의 내면엔 어쩌면 나쁜 기억을 빨리 잊으려는 본심이 숨어 있는 건듣는 당신. 하지만 이런 당신의 내면엔 어쩌면 나쁜 기억을 빨리 잊으려는 본심이 숨어 있는 건
지도 모릅니다.지도 모릅니다.

3. 소형 비행기를 운전하고 있다3. 소형 비행기를 운전하고 있다
당신은 지나간 일을 마음에 두고 우울해하는 타입이에요. 반대로 과거에 잘했던 일들을 자주 들당신은 지나간 일을 마음에 두고 우울해하는 타입이에요. 반대로 과거에 잘했던 일들을 자주 들
먹여서 주변 사람이 ‘이제 그만’ 하고 말리기도 합니다. 화려했던 과거의 기억보단 지금 인정먹여서 주변 사람이 ‘이제 그만’ 하고 말리기도 합니다. 화려했던 과거의 기억보단 지금 인정
받는 모습을 사랑하세요. 당신은 그럴 가치가 충분한 사람입니다.받는 모습을 사랑하세요. 당신은 그럴 가치가 충분한 사람입니다.

4. 날개가 생겼다4. 날개가 생겼다
당신은 미래지향적인 타입입니다. 나쁜 일이 있을 때마다 쉽게 떨쳐내고 마인드 컨트롤하는 당당신은 미래지향적인 타입입니다. 나쁜 일이 있을 때마다 쉽게 떨쳐내고 마인드 컨트롤하는 당
신. 자신이 상처를 주거나 차버린 사람에 대해서도 책임감이나 부담을 느끼지 않아요. 과거가 쌓신. 자신이 상처를 주거나 차버린 사람에 대해서도 책임감이나 부담을 느끼지 않아요. 과거가 쌓
여 오늘이 되고 미래로 이어진다는 것도 잊지 마세요!여 오늘이 되고 미래로 이어진다는 것도 잊지 마세요!

① 황새나 독수리 등에 올라 날고 있다

② 마법의 양탄자를 타고 있다

③ 소형 비행기를 운전하고 있다 

④ 날개가 생겼다날개가 생겼다
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Q5 당신은 길을 가다 나무 한 그루를 발견했습니다. 그 나무가 어떤 종류당신은 길을 가다 나무 한 그루를 발견했습니다. 그 나무가 어떤 종류
의 과일나무이길 바라는지요?의 과일나무이길 바라는지요?

▶당신의 성격을 알아보는 심리 테스트입니다.

1. 파인애플1. 파인애플
당신은 정열가로 늘 가슴속에 무엇인가 불타고 있는 꿈이 거창한 사람입니다. 스릴이나 변화당신은 정열가로 늘 가슴속에 무엇인가 불타고 있는 꿈이 거창한 사람입니다. 스릴이나 변화
를 좋아해 틀에 박힌 듯한 삶 속에서의 권태로움을 거부하며, 무엇이든 열심히 최선을 다하는 를 좋아해 틀에 박힌 듯한 삶 속에서의 권태로움을 거부하며, 무엇이든 열심히 최선을 다하는 
적극적인 타입이네요. 당신은 사람을 가리면서 사귀는 경향이 있으며, 첫인상으로 사람을 평가적극적인 타입이네요. 당신은 사람을 가리면서 사귀는 경향이 있으며, 첫인상으로 사람을 평가
하는 일이 종종 있습니다. 하지만 당신의 장점은 목표한 일이 어려움에 부딪히더라도 포기하하는 일이 종종 있습니다. 하지만 당신의 장점은 목표한 일이 어려움에 부딪히더라도 포기하
지 않고 과감하게 밀고 나갑니다.지 않고 과감하게 밀고 나갑니다.

2. 포도2. 포도
당신은 외로움을 많이 타며, 자신의 테두리 속에서 나오기를 꺼려합니다. 반면 미적감각이나 시당신은 외로움을 많이 타며, 자신의 테두리 속에서 나오기를 꺼려합니다. 반면 미적감각이나 시
적 공상력은 누구보다도 풍부하며 이를 바탕으로 자신의 독특한 개성을 발달시키죠. 또한 당신적 공상력은 누구보다도 풍부하며 이를 바탕으로 자신의 독특한 개성을 발달시키죠. 또한 당신
은 남들에게 차가운 면을 가지고 있다는 얘기를 듣기도 하지만 마음속 깊은 곳에는 따듯한 면은 남들에게 차가운 면을 가지고 있다는 얘기를 듣기도 하지만 마음속 깊은 곳에는 따듯한 면
이 있는 사람입니다. 당신은 겉으로의 행동과 본심이 크게 차이가 나는 성격이라, 관계를 맺어이 있는 사람입니다. 당신은 겉으로의 행동과 본심이 크게 차이가 나는 성격이라, 관계를 맺어
나가는데 꽤 오랜 시간이 걸리지만 일단 친해지게 되면 자신의 모든 것을 털어놓는 타입이네요.나가는데 꽤 오랜 시간이 걸리지만 일단 친해지게 되면 자신의 모든 것을 털어놓는 타입이네요.

3. 귤3. 귤
당신은 대체로 온화한 성격을 가졌고 누구와도 원만한 인간관계를 유지합니다. 다소 언짢은 일당신은 대체로 온화한 성격을 가졌고 누구와도 원만한 인간관계를 유지합니다. 다소 언짢은 일
이 있어도 항상 얼굴에 미소가 떠나질 않죠. 매우 가정적이어서 집안일에 충실하며 그것을 즐이 있어도 항상 얼굴에 미소가 떠나질 않죠. 매우 가정적이어서 집안일에 충실하며 그것을 즐
기는 타입이며, 가족과 함께 야외에 나가는 것을 좋아하고 친한 친구와 함께 밥을 먹고 이런저기는 타입이며, 가족과 함께 야외에 나가는 것을 좋아하고 친한 친구와 함께 밥을 먹고 이런저
런 얘기 하는 것을 즐깁니다. 때로는 너무 사람이 좋아 보여 손해를 보는 경우도 종종 있지만, 런 얘기 하는 것을 즐깁니다. 때로는 너무 사람이 좋아 보여 손해를 보는 경우도 종종 있지만, 
남에게는 결코 미움을 받지 않습니다.남에게는 결코 미움을 받지 않습니다.

4. 바나나 4. 바나나 
정신적으로 육체적으로 왕성한 활동을 보이는 사람입니다. 때로는 자신을 컨트롤하지 못하고 정신적으로 육체적으로 왕성한 활동을 보이는 사람입니다. 때로는 자신을 컨트롤하지 못하고 
제멋대로 하다 남에게 폐를 끼치기도 하네요. 하지만 모든 면에서 개방적인 사고를 가지고 있제멋대로 하다 남에게 폐를 끼치기도 하네요. 하지만 모든 면에서 개방적인 사고를 가지고 있
어 누구와도 금세 친해질 수 있는 뛰어난 친화력을 보유하고 있습니다. 당신은 남자 같은 성격어 누구와도 금세 친해질 수 있는 뛰어난 친화력을 보유하고 있습니다. 당신은 남자 같은 성격
이라는 얘기를 많이 듣기도 하는데, 가정보다는 밖에서의 일에 관심이 더욱 많고 돈벌이에도 이라는 얘기를 많이 듣기도 하는데, 가정보다는 밖에서의 일에 관심이 더욱 많고 돈벌이에도 
매우 열정적인 타입입니다.매우 열정적인 타입입니다.

① 파인애플

② 포도

③ 귤

④ 바나나

심리테스트
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Q6 당신은 무지개 색 중 어떤 색을 좋아하시나요? 다음 보기 중 가장 마음당신은 무지개 색 중 어떤 색을 좋아하시나요? 다음 보기 중 가장 마음
에 드는 색을 골라보세요.에 드는 색을 골라보세요.

심리테스트

▶당신의 성격을 알아보는 심리 테스트입니다.

1. 초록색1. 초록색
당신은 성실하고 참을성이 강해 어떠한 일이든 잘 해내는 스타일입니다. 그리고 그런 자신의 모당신은 성실하고 참을성이 강해 어떠한 일이든 잘 해내는 스타일입니다. 그리고 그런 자신의 모
습을 남들이 알아주길, 또 그들에게 인정받길 은근히 바라는 것 같습니다. 하지만 주위 반응이 그습을 남들이 알아주길, 또 그들에게 인정받길 은근히 바라는 것 같습니다. 하지만 주위 반응이 그
렇지 못하면 오랫동안 삐져있기도 하는 약간은 소심한 성격의 소유자 입니다. 당신이 한 일은 일렇지 못하면 오랫동안 삐져있기도 하는 약간은 소심한 성격의 소유자 입니다. 당신이 한 일은 일
일이 알리지 않아도 표현하지 않을 뿐, 다들 인정해 주고 있으니 안심하세요.일이 알리지 않아도 표현하지 않을 뿐, 다들 인정해 주고 있으니 안심하세요.

2. 보라색2. 보라색
당신은 적극성과 사교성이 매우 부족하고 수줍음이 많아 사회 생활에 많은 어려움을 겪는 타입입당신은 적극성과 사교성이 매우 부족하고 수줍음이 많아 사회 생활에 많은 어려움을 겪는 타입입
니다. 그래서 단체 생활에 잘 적응하지 못하는 편이죠. 평소 이러한 어려움 탓인지 혼자있기를 좋니다. 그래서 단체 생활에 잘 적응하지 못하는 편이죠. 평소 이러한 어려움 탓인지 혼자있기를 좋
아하고 또 일부러 혼자하는 일을 찾아 하게 되는 것 같습니다. 혹시 당신이 뛰어난 예술적 재능의 아하고 또 일부러 혼자하는 일을 찾아 하게 되는 것 같습니다. 혹시 당신이 뛰어난 예술적 재능의 
소유자란 것을 아시나요? 꼭 남들과 비슷한 인생을 살 필요는 없습니다. 자신만의 공간에서 자신소유자란 것을 아시나요? 꼭 남들과 비슷한 인생을 살 필요는 없습니다. 자신만의 공간에서 자신
의 재능을 마음껏 발휘할 수 있는 일을 찾아 그 일을 즐기는 것도 좋을 것 같습니다.의 재능을 마음껏 발휘할 수 있는 일을 찾아 그 일을 즐기는 것도 좋을 것 같습니다.

3. 빨강색3. 빨강색
당신은 어떠한 일에도 강한 리더십을 보이며 모든일에 열정적입니다. 그리고 끈기도 강한 편이당신은 어떠한 일에도 강한 리더십을 보이며 모든일에 열정적입니다. 그리고 끈기도 강한 편이
라 쉽게 포기하는 법도 없죠. 그래서인지 당신은 힘든일이 생겨도 쉽게 타인에게 의지하려 하지 라 쉽게 포기하는 법도 없죠. 그래서인지 당신은 힘든일이 생겨도 쉽게 타인에게 의지하려 하지 
않네요. 주위의 많은 사람들은 당신을 의지하고, 또 당신은 그 사람들에게 든든한 지원군이 되어 않네요. 주위의 많은 사람들은 당신을 의지하고, 또 당신은 그 사람들에게 든든한 지원군이 되어 
줍니다만, 정작 자신이 힘들 땐 모든 것을 혼자 감당 하려고만 하여 꽤 힘이 듭니다. 가끔은 누군줍니다만, 정작 자신이 힘들 땐 모든 것을 혼자 감당 하려고만 하여 꽤 힘이 듭니다. 가끔은 누군
가에게 기대어도 된답니다. 당신이 그랬듯 누군가도 당신에게 좋은 버팀목이 되어줄테니까요. 가에게 기대어도 된답니다. 당신이 그랬듯 누군가도 당신에게 좋은 버팀목이 되어줄테니까요. 

4. 노랑색4. 노랑색
당신은 유머감각이 좋고 주위 사람들과 잘 어울려 인간관계가 좋습니다. 하지만 다소 급한 성격당신은 유머감각이 좋고 주위 사람들과 잘 어울려 인간관계가 좋습니다. 하지만 다소 급한 성격
을 가지고 있어 가끔씩 일을 그르칠 때가 있습니다. 앞으로는 조금 여유를 가지고 행동해 보는 것을 가지고 있어 가끔씩 일을 그르칠 때가 있습니다. 앞으로는 조금 여유를 가지고 행동해 보는 것
은 어떨까요? 사소한 실수가 쌓이면 큰 문제가 될 수 있으니까요. 생각나는 대로 바로 말하거나 은 어떨까요? 사소한 실수가 쌓이면 큰 문제가 될 수 있으니까요. 생각나는 대로 바로 말하거나 
행하지 말고 한템포 쉬고 행동할 수 있는 여유가 생긴다면, 지금보다 한층 더 성숙한 자신을 만행하지 말고 한템포 쉬고 행동할 수 있는 여유가 생긴다면, 지금보다 한층 더 성숙한 자신을 만
나실 수 있을 거라 생각합니다.나실 수 있을 거라 생각합니다.

① 초록색      

② 보라색

③ 빨강색

④ 노랑색
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Q7 만원의 통근 지하철에서 옆 사람의 어깨로 눌렸습니다. 상대는 만원의 통근 지하철에서 옆 사람의 어깨로 눌렸습니다. 상대는 
모른체하고 있습니다. 당신이라면 어떻게 하시겠습니까?모른체하고 있습니다. 당신이라면 어떻게 하시겠습니까?

▶당신이 스트레스에 어떻게 대처하는지를 알아보는 심리 테스트입니다.

1.마음껏 되받아친다1.마음껏 되받아친다
당하고 갚아주지 않으면 기분이 풀리지 않는 성격인 당신. 스트레스(스트레스의 근원이 되는 당하고 갚아주지 않으면 기분이 풀리지 않는 성격인 당신. 스트레스(스트레스의 근원이 되는 
것)이 무엇이든, 단호히 맞서는 타입일 것입니다. 그 결과, 불필요한 스트레스를 얻게 되도 아것)이 무엇이든, 단호히 맞서는 타입일 것입니다. 그 결과, 불필요한 스트레스를 얻게 되도 아
무것도 하지 않는 것보다 낫다고 생각하고 있을 것입니다. 또한 이 타입은 이기적인 행공으로 무것도 하지 않는 것보다 낫다고 생각하고 있을 것입니다. 또한 이 타입은 이기적인 행공으로 
남에세 스트레스를 주기 쉬운 면이 있기에 주의하는 것이 좋겠습니다.남에세 스트레스를 주기 쉬운 면이 있기에 주의하는 것이 좋겠습니다.

2. 침묵하며 째려본다2. 침묵하며 째려본다
째려보지만 신체적 반격은 없는 당신. 분노를 참는 경향이 있기 때문에 스트레스를 쌓아두기 째려보지만 신체적 반격은 없는 당신. 분노를 참는 경향이 있기 때문에 스트레스를 쌓아두기 
쉬운 타입이라고 할 수 있습니다. 당신의 경우 잦은 스트레스는 몇 번이나 몸에 타격을 당하쉬운 타입이라고 할 수 있습니다. 당신의 경우 잦은 스트레스는 몇 번이나 몸에 타격을 당하
는 것으로, 심신에 큰 대미지를 줍니다. 참을만하다고 생각하지 말고 적극적으로 스트레스를 는 것으로, 심신에 큰 대미지를 줍니다. 참을만하다고 생각하지 말고 적극적으로 스트레스를 
발산해봅시다.발산해봅시다.

3.만원 지하철이니까 어쩔 수 없다고 생각한다3.만원 지하철이니까 어쩔 수 없다고 생각한다
스트레스를 받아도 자기 나름대로 이유를 붙여 지나치는 당신. 스트레스에 대처하는 방법이 비스트레스를 받아도 자기 나름대로 이유를 붙여 지나치는 당신. 스트레스에 대처하는 방법이 비
교적 뛰어난 타입입니다. 견해와 사고방식이 유연한 것이죠. 그냥 뭐든지 수용하면 무책임한 교적 뛰어난 타입입니다. 견해와 사고방식이 유연한 것이죠. 그냥 뭐든지 수용하면 무책임한 
느긋한 인생이 되버릴 가능성이 있습니다. 때로는 스트레스에 직면하든지 받아들이든지 해봅느긋한 인생이 되버릴 가능성이 있습니다. 때로는 스트레스에 직면하든지 받아들이든지 해봅
시다. 얻는 것이 분명 있을 겁니다.시다. 얻는 것이 분명 있을 겁니다.

4. 창밖을 보거나해서 마음을 돌린다4. 창밖을 보거나해서 마음을 돌린다
스트레스와는 무관한 것으로 시선을 돌려서 마음을 돌리려고 하는 당신은 멘탈이 약한 타입. 스트레스와는 무관한 것으로 시선을 돌려서 마음을 돌리려고 하는 당신은 멘탈이 약한 타입. 
긴장상태에 내성이 없이 작은 스트레스에도 큰 반응을 해서 쉽게 무너져버리기 쉬울 것입니다. 긴장상태에 내성이 없이 작은 스트레스에도 큰 반응을 해서 쉽게 무너져버리기 쉬울 것입니다. 
어쩌면 뭔가의 트라우마를 앉고 있거나 지금 현재, 아슬아슬한 정신 상태에 있을지도 모르겠네어쩌면 뭔가의 트라우마를 앉고 있거나 지금 현재, 아슬아슬한 정신 상태에 있을지도 모르겠네
요. 무리는 금물입니다. 스트레스와는 가능한 한 거리를 두도록 합시다.요. 무리는 금물입니다. 스트레스와는 가능한 한 거리를 두도록 합시다.

심리테스트

① 마음껏 되받아친다

② 침묵하며 째려본다

③ 만원 지하철이니까 어쩔 수 없다고 생각한다

④ 창밖을 보거나해서 마음을 돌린다
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★금융채권등록 제101056호★
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	���
�����	���
�����
��������������������������

월간비지  | 91



전화 한통으로 
제일 간단하게
100% OK!

전화 한통으로 
제일 간단하게
100% OK!

전화 한통으로 
제일 간단하게
100% OK!

050-6867-8092

심야에 일할 수 있는 분 환영/ 나이 상관없음

090-3336-8524090-3336-8524090-3336-8524090-3336-8524090-3336-8524

20~40대 후반까지 OK

하루 5만 이상 OK

살쪄도 스타일 좋으시면 OK

24시간 가게니깐 근무시간 자유선택 OK

2시간 75,000엔 코스도 있음

������������������������
��
	������
���	�����������������

출장 에스테 이용하실 분들도 전화주세요!

코로나 상관없이 활발히 영업중코로나 상관없이 활발히 영업중



전화 한통으로 
제일 간단하게
100% OK!

전화 한통으로 
제일 간단하게
100% OK!

전화 한통으로 
제일 간단하게
100% OK!

050-6867-8092

심야에 일할 수 있는 분 환영/ 나이 상관없음

090-3336-8524090-3336-8524090-3336-8524090-3336-8524090-3336-8524

20~40대 후반까지 OK

하루 5만 이상 OK

살쪄도 스타일 좋으시면 OK

24시간 가게니깐 근무시간 자유선택 OK

2시간 75,000엔 코스도 있음
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출장 에스테 이용하실 분들도 전화주세요!

코로나 상관없이 활발히 영업중코로나 상관없이 활발히 영업중
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0 8 0 - 3 3 4 3 - 1 3 1 3
출장 스탭 모집
나이: 스타일 좋으면 나이불문

(동안인 분들 대환영)/ 수입: 100~ 300

시즈오카에서 변호사 의사 등

전문직 손님이 많은 가게

초보자, 아르바이트, 일본인, 교포 대환영

인터넷 완비/ 운전사 있음/ 야스미 자유

안전하게 일할 수 있는 미세입니다

나이: 스타일 좋으면 나이불문

(동안인 분들 대환영)/ 수입: 100~ 300

시즈오카에서 변호사 의사 등

전문직 손님이 많은 가게

초보자, 아르바이트, 일본인, 교포 대환영

인터넷 완비/ 운전사 있음/ 야스미 자유

안전하게 일할 수 있는 미세입니다
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★신규오픈★

직업상관없이 누구라도 대출가능★에스테 클럽 아가씨 우선

한국어 가능함

080-9460-2727

즉시 대출 이자 0.3~3.5%

080-9460-2727
비밀보장 ���%
중국교포 OK
비자문제�상관없음

마음 편히 전화주세요!10만엔~500만엔한달 이자 0% 캠페인

우리 파이넌스우리 파이넌스

15

������������ �������������
�������������
��

 1월호 광고 접수와 입급은

월        일까지 입니다1512월        일까지 입니다15

※15일 3시 이후에는 접수, 입금이 불가능합니다 

※비지는 2025년 1월호를 마지막으로 폐간 됩니다  ※비지는 2025년 1월호를 마지막으로 폐간 됩니다  

ミツイスミトモ キンシチョウシテン

三井住友銀行  ��
�� 普通 7516296 社名  ﾀﾞﾝﾐ(ｶ      Danmee ㈱

錦糸町支店

12
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에스테 스탭 모집에스테 스탭 모집
위치: 토치기겐/ 나이: 43세까지/ 영업시간: 2시부터 2시까지

우리아개: 90만엔부터/ 기본 3명5명은 기본입니다/ 달 보장90 면접 후

세금내고하는 안전한 미세입니다/ 10년 넘은 가게라 단골많음

편리한 시간에 알바 가능/ 타이 스탭들도 전화주세요

꼭 전화주세요 / 60분 8천엔, 80분 1만엔/ 배 많이 나오신 분 죄송합니다

위치: 토치기겐/ 나이: 43세까지/ 영업시간: 2시부터 2시까지

우리아개: 90만엔부터/ 기본 3명5명은 기본입니다/ 달 보장90 면접 후

세금내고하는 안전한 미세입니다/ 10년 넘은 가게라 단골많음

편리한 시간에 알바 가능/ 타이 스탭들도 전화주세요

꼭 전화주세요 / 60분 8천엔, 80분 1만엔/ 배 많이 나오신 분 죄송합니다

080-9700-7479080-9700-7479

위치: 우에노에서 신칸센으로 2시간/ 나이: 45세까지/ 젊어보이면OK
60분 25000엔/ 단골 많은 가게이므로 와서 일해보면 압니다

단골 많은 가게로 한파스 일하기 좋습니다
자세한건 전화문의 주세요

위치: 우에노에서 신칸센으로 2시간/ 나이: 45세까지/ 젊어보이면OK
60분 25000엔/ 단골 많은 가게이므로 와서 일해보면 압니다

단골 많은 가게로 한파스 일하기 좋습니다
자세한건 전화문의 주세요

080-8041-8654080-8041-8654

에끼에서 도보4분/ 2인용 테이블 4개, 카운터 테이블 7~8명 가능

야칭: 15만엔/ 레이낀: 30만엔/ 야칭 1개월 분 선불 총45만엔

10년된 가게예요/ 작년 8월달에 리뉴얼해서 새로 오픈한 가게입니다

마다가시하실 분 연락 부탁드립니다

080-9890-6101080-9890-6101

오쯔까 이자까야 마다가시오쯔까 이자까야 마다가시
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에스테 스탭 급모집

080-6719-8282/090-2005-8282

위치: 栃木県佐野市

수입: 60이상/ 나이: 50세까지
マッサージ 잘하시고 상냥한 스탭 모집

뚱뚱하신 분 사절/ 아르바이트 모집

에스테 스탭모집

위치:치바켄/ 수입:70~90
나이:30~50세초반

가족같은 분위기에서 일하고 싶은 분 

080-6678-5588

위치: 아이치켄/ 나이: 47세 까지
수입: 90~140이상/ 스타일 좋으면 OK

교포 환영/ 초보자 대 환영/ 60분 16000엔
혼방, 구찌없는 가게/ 진짜 바쁜 가게

각 방 넓고 깨끗한 고급 에스테/ 이모 구함 
맛사지 가르쳐 드립니다/ 면접 후 90보장 가능

에스테�여스탭�모집에스테�여스탭�모집

���-����-�������-����-����

에스테 스탭 모집
지역: 上越市/ 수입: 60~80

나이: 45세까지/ 면접 후 보장 가능
키작고 스타일 좋으신 분

전화 많이주세요/ 교통비 지불합니다

090-4612-8585

스나� 스탭 ���
위치: 고탄다/ 나이: 20~50세까지

매니저,스탭 구합니다

시간: 7시에서 12시까지/ 시간조절 가능

가��� �위�� ��� �� � �� ��

0�0��0�2�0����

싸롱 스탭 구함

090-5407-9155

위치: 이케부쿠로에서 6분 내리마

학생,아르바이트,시간제 가능/ 보장제도 있음

맛사지,아카스리,아로마린파 맛사지 자신있는 분

초보자도 가능/ 매매도 합니다

위치: 나고야에서 30분거리/ 수입: 80~90
나이있어도 젊어보이면ok/ 경찰문제 걱정없음

마음편하게 돈 벌수 있는 가게(교통비 지급)
오래된 가게, 단골손님 많음
店長보실 분 연락주세요！

에스테 스탭 모집에스테 스탭 모집

080-5088-8188080-5088-8188

에스테 스탭 모집
나이: 20~45세/ 수입: 80~120이상

날씬하고 돈 욕심 많고 일 잘하시는 분

면접 후 80만 보장 (교통비 지급)/ 경찰문제 걱정 없음

마음 편하게 돈 벌 수 있는 가게/ 店長모집/ 아르바이트 구함

090-2988-5932

销售浴裙销售浴裙
https://blog.naver.com/cutyhaejin1https://blog.naver.com/cutyhaejin1

090-8939-4081
사진 & 배송 & 오사카 나고야까지 출장가능

미코 뷰티
눈썹,보톡스,물광주사

리프팅실,점,쥐젓

수강생 모집

070-8587-8363
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에스테 스탭 모집
위치: 도치기켄/ 수입: 90~180

나이: 40살까지/ 알바 대환영

손님 많은 가게임/ 교포,中国人欢迎

090-5439-6869
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�스� 스����
위치: 相模原市橋本10분

수입: 1달 70~80만엔/ 나이: 40대후반까지

스타일 좋으신 분/ 아카스리 맛사지 잘하시는 분

14:00~01:00/ 숙식가능

080�7007�1�40�

일반 마사지 아카스리 모집

080-6811-0811

♥위치: 동경 카마다♥

♥수입: 50~60♥

♥나이: 젊어보이면 됨♥

♥주2~3일 아르바이트도 가능♥

에스테 스탭 모집
위치: 도치기켄/ 수입: 60〜70정도

나이: 젊어보이면 OK/ 시간: 12:00〜12:30
가게 매매도 함/ 모든 시설 완비

가격은 보시고 가격 측정

080-1381-7788

에스테 스탭 모집
위치: 오카치마치/ 수입: 70~100만

나이: 45세까지/ 덴쪼 구함
����: 12��� 11�30까지�

070-6520-3977

일반 맛사지 스탭 모집

090-2568-0707

위치: 도쿄 신오쿠보/ 수입: 월50~60정도

잠자는 방 있어요

가족처럼 같이 일할 분 부탁드려요

오일 코스도 많고 얼굴도 많습니다

전화 연락 부탁드립니다

아카스리/오일림파맛사지
위치: 도쿄 오오츠카 역

ミョンドン整体

여 경력자 63세까지/ 료 무료

낮반 10시~밤10시까지 5.4% 지급

밤반 10시~아침10시까지 6.4% 지급

080-2349-4321

에스테 스탭 모집
위치: 나고야에끼 5분

수입: 80~130/ 나이: 40살까지
영업시간: 10:30～24:00

올바디가게 

090-3137-6778

98 | 광고문의 T. 03-6273-9900



스탭 모집
사가미코 온천

(相模湖温泉)

위치: 가나가와켄

나이: 상관없음

아카스리,맛사지,오일맛사지

잘하시면 됨/ 료 있음

언제든지 마음 편히

일할 수 있음

090-2985-7840

에스테 스탭 모집

080-5131-8998

위치: 미에켄 이세시

수입: 월60~70정도

나이: 50세까지

시간: 12시~1시

올바디 가게

에스테 급매매
위치: 시즈오카켄 누마즈

매매가: 150만엔

야칭: 6만엔

꼭하실 분 전화주세요

080-9727-8149

에스테 매매
위치: 지바켄 長浦역 걸어서10분

매매가: 120/ 야칭: 8만엔

침대2/ 아카스리1/ 욕실1/ 주차장2대

28년 오래된 가게/ 위치 좋음

꼭 사실 분 전화요망

가벼운 마음으로 연락 주세요

080-2806-3294

일반 에스테 사롱 매매
위치: 가마타역에서 1분

매매가: 600만엔, 보증금 200포함
���, ��스��1�� �� 스����
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에스테 맛사지 급매매

위치: 栃木県大田原市
매매가: 90만엔 절충가능

야칭: 8만5천엔/ 단골손님 있음

개인사정으로 미국가야함

090-5183-2477

에스테 매매
위치: 도치기켄 오야마시

매매가: 130만엔/ 야칭: 8만엔

10년된 안전한 가게

단골 손님 있음/ 스탭도 모집

070-8526-4794

에스테 마다가시

위치: 지바켄 長浦역 근처 

보증금: 30만엔/ 야칭: 13만엔

080-2806-3294

아로마 오일 세라피스트 모집
위치: 동경 타마치/ 시간: 오후 1시부터 2시까지

아로마 맛사지 초보자도 가능

스트레치맛사지 아로마 가르쳐드림

주1일부터 아르바이트 가능/ 30~40대 우대

홈페이지 韓美AKARiサロン田町

080-4860-3357

에스테 매매
위치: 이바라키켄 츠치우라

매매가: 130만엔/ 야칭: 9만엔
살림방3개, 침대4개, 주차공간14대

가게 넓고 깨끗합니다
090-5440-1188

에스테 매매

090-6921-6095

위치: 지바켄 長浦역 걸어서10분
매매가: 120/ 야칭: 8만엔

침대2/ 아카스리1/ 욕실1/ 주차장2대
28년 오래된 가게/ 위치 좋음/ 꼭 사실 분 전화요망

가벼운 마음으로 연락 주세요

에스테, 일반 맛사지 매매
위치: 福島県 会津若松市

매매가: 80만엔
야칭: 8만엔(일반 맛사지), 야칭: 12만엔(에스테)

시설 완비/ 20년 넘은 가게/ 스탭도 모집함

���-����-����
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에스테 스탭 모집

위치: 군마켄 이세사키

나이: 50세까지

젊어보이면 OK

매매도 함

(보시고 가격 측정)

090-4606-3550
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에스테 스탭 모집

위치: 지바・동경

나이: 55세까지

수입: 50~60만엔

아카스리,맛사지

잘하시는 분 환영

080-2806-3294

스나크 스탭 모집
위치: 나가노시

역에서 걸어서 10분

나이: 상관없음

스나크/ 료완비

월급,시간 소오당

090-8737-6861

아카스리�맛사지
스탭�구함
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에스테 스탭 모집
위치: 야마나시켄

수입: 70~

나이: 50세까지

시간: 2시~2시

스타일 좋으신 분

매매 가능

070-3361-3710

에스테 스탭모집
위치: 도치기켄

나스시오바라에서 15분 거리

나이: 제한없음

키작고 스타일이 좋고

일 잘하시는 분

가족처럼 일하실 분 연락주세요

090-3458-5655

에스테 스탭 모집

위치: 도치기켄 산호시

아르바이트 가능

야스미 언제든지 가능

090-9243-3535

에스테 스탭 모집
위치: 도치기(온천 지역)

수입: 60~

나이제한 없음

스타일 좋고 일 잘하시는 분

연락주세요

070-8990-4366

에스테 스탭 모집
위치: 후쿠시마켄

가게 두곳 운영
수입: 70~100

나이: 20~50초반
예쁘고 스타일이
좋으신 분 환영

덴쬬 구함

090-4551-0125

에스테 스탭 모집
위치: 愛知県

수입: 60~80만엔
나이: 50세까지
시간: 2시~2시

젊어보이고 일 열심히 하는 분
보장가능

주말아르바이트 환영

070-4700-1168

위치: 사이타마켄 역앞

키타센쥬에서 30분

오미야에서 20분

맛사지사 급구
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에스테 스탭 모집
위치: 동경 야마노테센

나이: 25~50세
수입: 70~90만엔

시간: 12~12:30분
주3~5일 시간조절 가능함

080-3702-3938

에스테 스탭 모집

위치: 지바・동경

나이: 55세까지

수입: 50~60만엔

아카스리,맛사지

잘하시는 분 환영

090-6921-6095

에스테 스탭 모집
위치: 오사카

수입: 50~60

나이: 50세까지

영업시간: 1~2까지
080-2447-0699 

일반 맛사지 아카스리
스탭모집

위치: 아카바네

나이: 일잘하고 젊어보이면OK

수입: 40~50

주3~5일 시간조절 알바가능

070-6557-1357

동경 카마타
수입: 1일2~3만엔 이상

젊고 일 잘하시는 분
주숙·알바(주1일～)

30~40대 우대

일반(아카스리・오일)

080-7015-1709

에스테 스탭 모집

위치: 후지에다시

수입: 70전후

나이: 50세까지

시간: 1시~1시

아카스리, 맛사지

잘하시는 분 환영

070-2039-8855

일반 맛사지 스탭 모집
위치: 池袋에서 30분

수입: 50~60

나이: 50세까지

시간: 2시~12시

아르바이트 구함

080-9522-8872

일반 맛사지 스탭 모집
위치: 川口

나이: 50세까지
수입: 50~60 

시간: 15:00~1:00
아카스리/ 오일 맛사지

주3~4일 알바
시간조절 가능

090-6659-2392
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